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第 64 回東北ソフトテニス選手権大会  
第 25 回 東北６県対抗シニアソフトテニス大会   
開 催 要 項 （宮城県版） 

 

 

１．主 催  東北ソフトテニス連盟 

 

２．主 管  岩手県ソフトテニス連盟 

 

３．後 援  岩手県 （公財）岩手県体育協会 北上市教育委員会 

 

４．協 賛  ナガセケンコー㈱ ヨネックス㈱ ㈱ルーセント ㈱ミズノ 

       ㈱ダンロップスポーツマーケティング 

 

５．日 時  令和６年５月２５日（土） 

東北６県対抗シニアソフトテニス大会 

東北ソフトテニス選手権大会 

シニア７５男女、シニア８０男女 

受付   ８:００ 

開会式   ８:４０ 

試合開始 ９:１０ 

 

令和６年５月２６日（日）  

東北ソフトテニス選手権大会 

一般男女、３５男女、４５男女 

シニア５０・５５・６０・６５・７０男女 

受付   ８:００ 

開会式   ８:４０ 

試合開始 ９:１０ 

 

６．会 場  北上市和賀川グリーンパークテニスコート（砂入り人工芝 18 面）  

   〒024-0071 北上市上江釣子 21 電話 090-1063-2318 

 

７．種別および出場ペア数 

 【東北選手権大会】 

① 一般男子    各県１０ペア以内（宮城県２０ペア以内、岩手県１４ペア以内） 

           各県制限ペア数以内で中学生・高校生合計４ペア以内の参加を認める 

（選考は各県連盟に任せる） 

  ②一般女子    出場制限なし 

           各県，中学生・高校生合計４ペア以内の参加を認める。 

 （選考は各県連盟に任せる） 

③３５男子   出場制限なし（４月１日現在で満３５歳以上） 

④３５女子   出場制限なし（４月１日現在で満３５歳以上） 

⑤４５男子   出場制限なし（４月１日現在で満４５歳以上） 

⑥４５女子   出場制限なし（４月１日現在で満４５歳以上） 
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⑦５０男子   出場制限なし（４月１日現在で満５０歳以上） 

⑧５０女子   出場制限なし（４月１日現在で満５０歳以上） 

⑨５５男子   出場制限なし（４月１日現在で満５５歳以上） 

⑩５５女子   出場制限なし（４月１日現在で満５５歳以上） 

⑪６０男子   出場制限なし（４月１日現在で満６０歳以上） 

⑫６０女子   出場制限なし（４月１日現在で満６０歳以上） 

⑬６５男子   出場制限なし（４月１日現在で満６５歳以上） 

⑭６５女子   出場制限なし（４月１日現在で満６５歳以上） 

⑮７０男子   出場制限なし（４月１日現在で満７０歳以上） 

⑯７０女子   出場制限なし（４月１日現在で満７０歳以上） 

⑰７５男子   出場制限なし（４月１日現在で満７５歳以上） 

⑱７５女子   出場制限なし（４月１日現在で満７５歳以上） 

⑲８０男子   出場制限なし（４月１日現在で満８０歳以上） 

⑳８０女子   出場制限なし（４月１日現在で満８０歳以上） 

 

 【東北６県対抗シニア大会】 

・各県２チーム 

・チーム編成 

４５男女、５５男女、６０男女、６５男子､各１ペアで合計７ペア 

 

８．参加資格 

(1) 参加者は、(公財)日本ソフトテニス連盟に会員登録している者とする。 

(2) 学生は、東北学連に所属する大学生で、大学の所在する県からの参加を認める。 

(3) 他県の選手と出場する場合は､両所属県連盟会長の承諾書を添付し､いずれかの

県から申込みすること。 

※この場合､申し込んだ県の制限数とする。（但し､中学生・高校生は除く） 

(4) 出場する選手は、公認審判員２級以上の資格を有すること。 

（但し､中学生は､ジュニア審判員資格を有すること。） 

(5) 選手は、公認審判員ワッペン及びイエローカードを携行し、審判をするときは 

ワッペンを左胸に着用すること。 

 

９．競技 

(1) 競技は､(公財)日本ソフトテニス連盟ハンドブックにより行う。 

(2) 試合方法 

   【東北選手権大会】 

① 試合は､７ゲームマッチとする。 

② 申込数が３ペアに満たない場合は、上位種別に繰り上げる。 

 ｼﾆｱ 75 男女､ｼﾆｱ 80 男女は､２ペアに満たない場合は上位種別に繰り入れる｡ 

③ 参加ペア数により、下記の試合方法で行う。 

２  →決勝  

３～５→決勝リーグ 

６～８→予選リーグ、決勝 

９～11→予選リーグ、決勝リーグ 

12～15→予選リーグ、決勝トーナメント 

16 以上→トーナメント 
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 【東北６県対抗シニア大会】 

① 試合は､７ゲームマッチとする。 

② 予選リーグを行い､各ブロック１位チームによる決勝トーナメントを行う。 

③ コート３面を使用し、試合順序は (ｱ)65 男子、(ｲ)60 女子、(ｳ)60 男子

(ｴ)55 女子、(ｵ)55 男子、(ｶ)45 女子、(ｷ)45 男子 の順で行う。 

(3) 審判 

① 東北選手権の予選リーグ、決勝リーグはリーグ内審判とする。 

決勝トーナメントは､原則として直前の敗者審判とする。 

トーナメント(16 ﾍﾟｱ以上参加の種別の)1 回戦の審判は指定審判とする。 

② 東北６県対抗シニア大会の審判は、試合のないチームが審判を行う。 

(4) 試合球 

・東北選手権大会は、男子アカエムボール、女子ケンコーボールとする。 

・東北６県対抗シニア大会は、ダンロップボールとする。 

(5) その他 

・用具、ユニフォームは､(公財)日本ソフトテニス連盟公認メーカーの製品を使用 

すること。 

・選手は、県名・選手名・所属名を表記したゼッケンを着用すること。 

・オーバーウエアおよび長袖スポーツシャツ、セーター等の着用を認めるが、ゼ 

ッケンは最上衣服に貼付し、必ず四隅を止めること。 

・アンダーウエア（長袖を含む）およびスパッツの着用については、単色の製品 

を原則とする。 

 

10．参加料 

(1) 東北選手権大会     １ペア   ３,０００円（参加申込時に納入） 

(2) 東北６県対抗シニア大会 １チーム １５,０００円（参加申込時に納入） 

 

11．申込方法 

 

(1) 宮城県指定の参加申込書に必要事項を記載し、宮城県ソフトテニス連盟に 

  現金を添えて申し込むこと。 

    
       〒980-0014  仙台市青葉区本町３－５－２２ ㈱宮城県管工事会館５階 

 

 (2) 申込締切 

    令和６年５月３日（金）必着 

 

12．選手変更 

(公財)日本ソフトテニス連盟所定の変更届に、連盟会長名で受付時までに提出し 

承諾を得ること。 

 

13．宿泊・弁当 

(1) 宿泊は斡旋いたしません。 

(2) 弁当は、各県ごとに別紙「弁当申込書」で申し込むこと。 

 

14．優勝杯  前年度優勝者は優勝杯を持参し開会式で返還してください。 
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【東北６県対抗シニア大会】 

  福島県Ａ 

  

【東北選手権大会】 

① 一般男子     小 野・飯 渕（宮城） 

② 一般女子     坂 本・向 山（宮城） 

③ ３５男子     高  橋・水 野（岩手･宮城） 

④ ３５女子     安 藤・下 舘（岩手） 

⑤ ４５男子      石 森・佐々木（宮城） 

⑥ ４５女子      平 ・佐 藤（岩手） 

⑦ ５０男子     三 菅・渡 辺（福島） 

⑧ ５０女子     大 高・鈴 木（宮城） 

⑨ ５５男子     山 田・ 星 （岩手） 

⑩ ５５女子     吉 田・南 向（岩手） 

⑪ ６０男子     中 野・佐 藤（福島） 

⑫ ６０女子     千 葉・拝 原（岩手･宮城） 

⑬ ６５男子     近 江・日 野（岩手） 

⑭ ６５女子     小野寺・ 幅 （宮城･岩手） 

⑮ ７０男子     袴 田・菅 野（秋田･岩手） 

⑯ ７０女子     山 田・高 橋（宮城） 

⑰ ７５男子     石 川・児 玉（岩手） 

⑱ ７５女子     佐 藤・森 川（秋田） 

⑲ ８０男子     伊 藤・石 川（岩手･宮城） 

⑳ ８０女子     佐々木・川 口（岩手） 

 

15．練習割当 

  ５月２５日（土）７:３０～８:３５ 

  【東北６県対抗シニア大会】 

   １～ ２コート：青森県 

   ３～ ４コート：秋田県 

   ５～ ６コート：山形県 

   ７～ ８コート：福島県 

   ９～１０コート：宮城県 

  １１～１２コート：岩手県 

【東北選手権大会】 

  １３～１４コート：７５男子 

１５～１６コート：７５女子 

１７   コート：８０男子 

１８   コート：８０女子 

      

  ５月２６日（日）７:３０～８:３５ 

１～ ２コート：青森県   ７～ ８コート：福島県 

３～ ４コート：秋田県   ９～１２コート：岩手県 

５～ ６コート：山形県  １３～１８コート：宮城県 

 

16. 懇親会 

今年度は会場が確保できないことから行わないこととします。 


